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1207 - 2007
Elisabeth von Thiringen
Eine europdische Heilige des 13. Jahrhunderts

OFFICIUM HISTORIA SANCTAE ELISABETH HUNGARIAE

Die Verehrung der heiligen Elisabeth gehorte zu den lebendigsten Heiligenkulturen des
Mittelalters. In ihr vereinigte sich das Ideal kéniglich-fUrstlicher Heiligkeit mit den Ideen der
Bettlerorden und dem Heiligkeitsideal der Beginenbewegung des 13. Jahrhunderts und
bereits 1235 erfolgte ihre Heiligsprechung - nur vier Jahre nach ihrem Tod. Sie steht in einer
Reihe vornehmer Frauen, unter ihnnen auch Klara von Assisi, die seit Beginn des 13. Jahr-
hunderts eine moglichst radikale Nachfolge Christi anstrebten.

Im Jahre 1207 wurde Elisabeth als Tochter des ungarischen Kénigs geboren. Um ein euro-
pdisches BUndnis zu besiegeln, sollte die kleine Elisabeth mit einem Sohn des Thuringer
Landgrafen vermdahlt werden. 1211 reiste die erst drei- oder vierj&hrige Elisabeth von Un-
garn nach Thuringen und wuchs dort am Landgrafenhof auf, wo sie 1221 den 21jaghrigen
Landgrafen Ludwig IV.

heiratete, der ein enger Vertrauter Kaiser Friederichs II. war.

Um ihr Leben ranken sich viele Legenden. Die junge Landgrdfin stand den neuen geisti-
gen Stromungen ihrer Zeit sehr aufgeschlossen gegenuber. Sie eiferte dem Leben Christi in
Armut, Demut, Nachstenliebe und Hingabe an die Armsten nach, ganz im Sinne der An-
hd&nger Franziskus von Assi und den Idealen der Bettlerorden des 13. Jahrhunderts. Elisa-
beth war die einzige FUrstin aus einem europdischen Kénigshaus, die diesen gewaltigen
Schritt mit allen Konsequenzen wagte, was von der Hofgesellschaft als empdrend emp-
funden wurde. Es wurde nur geduldet, weil sie ihre Pflichten als Landgrafin nicht vernach-
l&ssigte und ihr Mann, Ludwig IV., sie in ihrer Haltung und all ihren Handlungen unterstutzte.
Als er 1227 starb war sie schutzlos den Angriffen des Hofes ausgeliefert, den sie dann auch
bald verlassen muBte. In der Nacht zum 17. November 1231 starb Elisabeth mit 24 Jahren
vollig erschopft und in Armut. Noch vor inrem Begrdbnis sollen sich Wunder ereignet ha-
ben und viele Menschen pilgerten spater an inr Grab nach Marburg.

Musikalische Zeugnisse inrer groBen Verehrung geben mehrere Uberlieferte Elisabeth-
Offizien. In unserem Programm “Letare Germania?® stellen wir das frihesten von ihnen in
AuszUgen vor. Es entstand Ende des 13., Anfang des 14. Jahrhunderts und befindet sich in
zwei Anfiphonaren der Kélner Dibzesan-Bibliothek.



DIE HL. ELISABETH ALS PATRONIN DER FRANZISKANERTERTIAREN

1397 grGndete Angela von Marsciano in Foligno den Ordo Sanctce Elisabethcoe, die
2Elisabethaninnen?, die nach den Regeln der Franziskaner-Tertiaren, des Dritten Ordens
des Heiligen Franziskus, lebten. Und in einer ungewdhnlichen spdtmittelalterlichen Darstel-
lung sehen wir die hl. Elisabeth in dieser Tracht als Patronin drei knieenden Tertiaren Unter-
weisungen erteilt.

Die Franziskaner-Tertiaren haben inren Ursprung in Bruderschaften, die unter dem Eindruck
des heiligen Franz von Assisi beschlossen, christliche Vollkommenheit gemdal dem Evange-
lium in der Welt zu leben.Diese Bruderschaften (Laudesi) zogen in feierlichen Prozessionen
durch die StraBen und sangen Lieder zum Lob die Jungfrau Maria und anderer Heiliger.
Die Lieder sind klingende Zeugnisse einer tiefen Volksfrommigkeit und geben uns heute mit
ihren Melodien und Texten in der Sprache des Volkes, einen Einblick in die innige Spirituali-
tat und tiefe Emotionalitat ihrer Zeit, in der auch die heilige Elisabeth von Thiringen lebte
und wirkte.

Darum stellen wirim Zusammenhang mit dem Offiziumauch einige italienische Laude, die
dem heiligen Franziskus gewidmet sind .
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